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Herzlich willkommen!

. 4 B Offnungszeiten der ELTERN-KIND-CAFEs
/“\‘l ("\'UJI Salach: Dienstags von 14.00-17.30 Uhr
| Donnerstags von 9.00 - 12.00 Uhr

Fam”'eV\Tr : SiRen: Mittwochs von 14.00 - 17.30 Uhr
' eﬁ in Salach, Palmstr.24 Freitags von 9.00-12.00 Uhr

und in Siien, Langestr.24

NEU! Psychologische Sprechstunde fiir Eltern mit Babys und Kleinkindern

OFFENE ANGEBOTE FUR ALLE! Im Rahmen des Forderprogramms der Bundesstiftung Friihe Hilfen ,,Aufholen nach Corona'

Sabine Bargiel, Psychologische Familien- und Lebensberatung, Geislingen, gibt professionelle Unterstiitzung!
In der AuBenstelle SiiRen u.a. als Systemische Familientherapeutin und entwicklungspsychologischer Beraterin.

Unsicherheiten wahrend der ersten Entwicklungsphasen des Sauglings und Kleinkinds sind normal.

Eltern wie Kinder brauchen in dieser Zeit einen verlasslichen Rahmen, damit sich die Basis zur Be-
ziehungs-Befahigung auf beiden Seiten entwickelt.

Dieses Urvertrauen durch feinfiuhlige Eltern ist ein Grundbaustein fur weitere Entwicklungsschritte
des Kindes.

Wenn dann auch noch aufgrund der pandemiebedingten Ausnahmesituationen weitere Belastungen
sowie Unsicherheiten dazukommen, ist der Aufbau einer guten Eltern-Kind- Bindung erschwert.
Denn die verordneten SchutzmaBnahmen wurden und werden teilweise als hausliche Isolation erlebt
als Stress- und Konfliktpotential und somit als ein Nahrboden von Angsten und Aggressionen.

Diesem Bedarf und dem Dilemma im gegenwartigen Umgang mit den Gefahrdungen der Covid -
Varianten kommen die regelmaRigen kostenfreie Angebote in allen Familientreffs nach.
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Frau Bargiel ist es wichtig, in den Psychologischen Sprechstunden
moglichen Entwicklungs- und Verhaltensproblemen frihzeitig vorzubeugen.

In Salach von 16.00 - 17.00 i In StiRen von 10.00 -11.00 Uhr’
im OFFENEN ELTERN-KIND-CAFE: im OFFENEN ELTERN-KIND-CAFE:
25 1. 2022 9599022
15. 3. 2022
8.4.2022
3.5.2022 24. 6. 2022
5.7.2022 T

Momentan gelten fir alle Angebote die 2G-Regeln und das Tragen einer FP2-Make.

Kostenfrei fiir alle durch Kooperation von Landkreis Goppingen, Gemeinde Salach, Stadt SiiRen
und Caritas Fils-Neckar-Alb
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Kontakt: Gabriele Mick, Familientreff-Leitung,
mueck@caritas-fils-neckar-alb.de, Tel. i.R.: 01520 - 3328601 wéhrend den Offnungszeiten
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