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Liebe Leserinnen und Leser,
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Kinder sind das Kostbarste einer Gesellschaft, sie verdienen
eine besondere Aufmerksamkeit. Im christlichen Versténdnis
genieBBen sie eine herausgehobene Stellung. Jesus Christus
selbst stellt sie in die Mitte und macht sie zum Maf3stab einer
gerechten Welt. Die Caritas Fils-Neckar-Alb mit ihren Land-
kreisen Esslingen, Géppingen und Reutlingen nimmt in ihrer
Arbeit die vielféltigen Problemlagen von Familien, Kindern
und Jugendlichen wahr. Auf der Grundlage der Studie ,Die
Menschen hinter den Zahlen - Arme Kinder und ihre Fami-
lien in Baden-Wiirttemberg”, die 2009 im Auftrag des Ca-
ritasverbandes und des Diézesanrates der Didzese Rotten-
burg-Stuttgart in Zusammenarbeit mit dem Caritasverband
der Erzdiézese Freiburg erstellt wurde, haben wir unsere
Angebote weiterentwickelt. Unter dem Begriff Kinderarmut
beschreibt die Studie mangelnde Chancen von Kindern und
Jugendlichen in ihrer Entwicklung und gesellschaftlichen Teil-
habe. Armut geféhrdet Entwicklungsdimensionen in Hinblick

auf die kérperliche Entwicklung
und die Gesundheit von Kindern
sowie die Dimensionen Bildung
und Kultur. Der Aufbau sozialer
Kompetenzen, die Gestaltung der
Freizeit sowie die Persénlichkeits-
entwicklung unterliegen ebenso
einer besonderen Herausforde-
rung.

Wir machen es uns zur Aufgabe,
in Anlehnung an diese Entwick-
lungsdimensionen, die besonde-
ren Belange von Kindern und Ju-
gendlichen zu férdern und tragen
dazu bei, dass jedes Kind seine
Féhigkeiten und Talente entfalten
kann.

Die Kinder in die Mitte stellen - das greifen wir in
diesem Jahr mit der vorliegenden Broschiire auf.
Anlésslich des 100-j@hrigen Jubildums, welches der
Caritasverband in der Diézese Rottenburg-Stuttgart
e.V. 2018 feiert, wird die Initiative fir Kinder im Siid-
westen MACH DICH STARK in den Fokus geriickt.
Die Verantwortlichen in unserer Caritas-Region ge-
ben Einblicke in ihre Bereiche und berichten iber
ihre Erfahrungen.

Durch vielféltige sozialpolitische Lobbyarbeit in Gre-
mien wie der Liga, den Jugendhilfeausschiissen, aber
auch in regelméfligen Gespréchen mit politisch Ver-
antwortlichen treten wir als Anwalt fir Kinder und
deren Familien in besonderen Lebenslagen ein.
Dank gebihrt all denen, die uns seit vielen Jahren
unterstitzen, denn die engagierte Solidaritét vieler
Menschen guten Willens ist das Fundament wirksa-
mer Arbeit im Sozial- und Lebensraum.
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Eine faire Chance -
nicht mehr, aber auch nicht weniger

Die Situation ist bedriickend: Schétzungen von Experten
besagen, dass im vermeintlich reichen Baden-Wirttemberg
rund 1,6 Millionen Menschen in Armut leben. Das heif3t fir
etwa jedes finfte Kind bei uns: Entweder es wéchst in Armut
auf oder es ist von Armut bedroht. Griinde dafiir kann es vie-
le geben: Der Vater ist arbeitslos, die Eltern sind suchtkrank,
die Familie kann sich nur wenig leisten. Und dann sind da
noch Kinder, die mit ihren Familien zu uns flohen vor Krieg
und Terror. Sie missen wieder ganz von vorn anfangen. Bei
null. Das Schlimme ist: Kinder spiiren die Armut am eigenen
Leib. Sie sind beim Schulausflug nicht dabei, bekommen kei-
nen Klavierunterricht und kénnen im Fu3ballverein nicht mit-
kicken. Wer im Unterricht nicht mitkommt, ist auf sich allein
gestellt. Denn Nachhilfe ist teuer. Deshalb nimmt der Caritas-
verband der Diézese Rottenburg-Stuttgart im Jahr 2018 das
eigene 100-Jahr-Jubiléum zum Anlass, um etwas gegen Kin-

derarmut zu tun. Mit der Kampagne , Kinderarmut wohnt ne-
benan” bewirbt der Verband die Kinderhilfs-Initiative MACH

DICH STARK und macht so &ffentlich auf Kinderar-
mut in Baden-Wirttemberg aufmerksam. Auf Kinder-
armut beim Nachbarn, in der Parallelstraf3ie oder
im ndchsten Staditeil. Denn Kinderarmut ,, wohnt”
sprichwértlich nebenan. Als Caritasverband wollen
wir, dass alle jungen Menschen eine faire Chance
bekommen. Nicht mehr, aber auch nicht weniger.
Eine Chance, sich so zu entwickeln wie andere Kin-
der auch. Unser Ziel ist es, dabei méglichst viele Mit-
macher fir MACH DICH STARK zu gewinnen, die
mit uns ein breites Netzwerk bilden. Dazu ermutigen
wir alle: Kirchengemeinden, Firmen, Verbénde, Ge-
werkschaften, Stédte, Ehrenamtliche, Unternehmer.

Und, und, und.

Das ist unser Angebot. Ich hoffe, dass sich uns viele
anschlieBen, wenn wir Kindern eine faire Chance ge-
ben wollen. Von Anfang an.

Pfarrer Oliver Merkelbach
Didzesancaritasdirektor

Was MACH DICH STARK erreichen will

Bildung:

Viel zu oft bestimmt die wirtschaftliche Situation der Eltern die Bildungschancen
ihrer Kinder. Deshalb muss die Bildungspolitik alle Kinder férdern. Dazu braucht es
ein durchldssiges Schulsystem, Férderung benachteiligter Schiiler, einen leichteren
Zugang zu Hilfen und armutssensible Bildungs- und Betreuungsangebote.

Teilhabe:

Arme Kinder finden oft keinen Zugang zu Vereinen, Kulturveranstaltungen und
Ehrenamt. Dies geféhrdet langfristig den Zusammenhalt unserer Gesellschaft. Mit
einem Kulturpass miissen arme Familien kostenlos in Theater, Kinos, Museen,
Schwimmbé&der und Sportvereine kommen.

Mobilitét:
Kinder brauchen Mobilitét, damit Teilhabe méglich wird. Arme Familien haben
oft kein Auto, die Preise 6ffentlicher Verkehrsmittel sind fir sie oft zu hoch. Sie

brauchen"ﬂéichendeckende Sozialtarife. Kinder unter 15 Jahren sollten kostenlos
mit dem OPNYV fahren.

== | Wohnraum:

Viele arme Familien kénnen sich eine Wohnung nur noch in abgelegenen Quartieren
mit schlechter Infrastruktur leisten. Deshalb muss familiengerechter, bezahlbarer
Wohnraum geférdert werden. Die soziale Infrastruktur von Stadt und Land braucht
l Investitionen, damit Gberall Spiel- und Freirdume fir alle Kinder entstehen.




barer Wohnraum” durchgefiihrt und auf die Notlo-
gen und die Notwendigkeit, ginstigen Wohnraum zu
schaffen, hingewiesen.

In Nurtingen tritt die Kirchengemeinde St. Johannes
als Zwischenvermieter auf und hat so Wohnungen an
geflichtete Menschen vermittelt. Die Wohnraumof-
fensive von Dekanat und Caritas in Ravensburg setzt
diesen Gedanken in einem Projekt um und unterstitzt
bei der Schaffung und Vermietung von Wohnraum.
In den Angeboten fir Kinder stérkt die Caritas de-
ren Ressourcen. Wir schaffen fir Kinder neue Frei-
rdume und Erlebnisméglichkeiten. Zum Beispiel: Die
Caritasdienste in der Flichtlingsarbeit stellen mit der
Stiftung Aktion Rickenwind und dem &rtlichen Sport-
verein ein Sportangebot und ein Ferienprogramm
fir Kinder aus Flichtlingsfamilien auf die Beine.
Gemeinsam mit den Kirchengemeinden kann die Ca-
ritas viel erreichen. Wir werden im Sozialraum aktiv,
zum Beispiel mit den Orten des Zuhérens, einer So-
zialraumanalyse mit Haupt- und Ehrenamtlichen der
Seelsorgeeinheit oder mit einer Sensibilisierung fir
Armutsfragen fir die Erzieherlnnen der Kindertages-
statte.

Brigitte Chyle, Fachleiterin Soziale Hilfen, beschéftigt in
ihrer Zustéindigkeit fir die Caritasdienste in der Region und als
Vertreterin im Jugendhilfeausschuss Esslingen die Frage nach

WOhnen iSt ein MenSChenl‘eC ht wirksamen Ansétzen gegen Kinderarmut und einer nachhaltigen

Férderung von Kindern und deren Familien.

Wo Mieten im Bereich von 9-10 EUR und mehr pro Quadrat-

meter liegen, ist es fir viele Menschen, die in die Beratungs-

dienste der Caritas kommen, schwer oder unméglich, eine

Wohnung und damit ein Zuhause zu finden. Leinfelden-Ech- Folgen von hohen Wohnkosten
terdingen im Landkreis Esslingen liegt im bundesweiten Miet-
preisranking auf Platz 3 der 30 teuersten Stadte.

In der Beschéftigung mit Kinderarmut ist mir seit vielen Jahren
eine Zahl aus einer Langzeitstudie im Gedéchtnis geblieben:
in der Stadt Bremen unterscheidet sich die S&uglingssterb- _Hohe Wohnkosten...”
lichkeit je nach Stadtviertel um ein sechsfaches! Zwischen

Im Rahmen der Caritas-Kampagne 2018 ,Jeder Mensch braucht ein Zuhause” erstellte
der Deutsche Caritasverband eine représentative Studie mit Gber 1000 befragten
Personen. Die Zustimmung zu folgenden Aussagen in Prozent:

Wohnviertel, Wohnraumsituation, Gesundheit und Armutsla- stellen ein erhebliches Armutsrisiko dar [
ge gibt es also einen ganz engen Zusammenhang. Will sich

die Caritas in Stadtplanungsprozesse einmischen, braucht beeintriichtigen die Entwicklungschancen von Kindern =]
sie einen langen Atem. Eigene Immobilien fir die Vermie-

tung an Menschen, die eine Wohnung brauchen, stehen uns fihren dazu, dass Menschen réumlich getrennt leben S
nicht zur Verfigung. Was tun2 Gemeinsam mit den anderen

Wohlfahrtsverbénden haben wir in den Landkreisen Reutlin- bergen das Risiko, wohnungslos zu werden e

gen und Esslingen Fachveranstaltungen zum Thema ,,Bezahl-



Deshalb sollten wir die Tafeln als das sehen, was sie
eigentlich sind. Sie retten Lebensmittel und geben
diese an bedirftige Menschen weiter. Auch kénnen
sie die erste (niederschwellige) Anlaufstelle fir die
weiteren Hilfsangebote der Caritas und ihrer Partner
sein.

Das beste Mittel gegen Armut ist nach wie vor exis-
tenzsichernde Arbeit. Deshalb setzen wir mit geziel-
ten Projekten darauf, Menschen in Arbeit zu vermit-
teln. Dies geht nicht ohne staatliche Unterstitzung.
Ich frage mich: Warum kénnen die Leistungen, die
ein arbeitsloser Mensch bekommt, nicht zur Finanzie-
rung zusdtzlicher Arbeit genutzt werden2 Neben der
finanziellen Unabhéngigkeit steigt das Selbstwertge-
fohl der Menschen. Und was motiviert Kinder mehr,
als zufriedene Eltern, die ihnen ab und zu einen
Wounsch erfillen kénnen?

Sven Parylak, Fachleitung Arbeitshilfen, ist neben den Tafeln
fir die Projekte der Qualifizierung und Arbeitsvermittlung in der
Region zusténdig. Er und die Beraterlnnen unterstiitzen Eltern,
eine existenzsichernde Arbeit zu finden.

Unsere Angebote fir Arbeit und Qualifizierung
in der Region
Gé6ppingen

Familien entlasten und Arbeit fordern

Auch wenn der Schwerpunkt von MACH DICH STARK auf
der Stérkung von Kindern steht, sind auch deren Eltern im
Fokus der Caritas-Angebote.

In Kooperation mit den weiteren Diensten finden j&hrlich
Aktionen fir Kinder direkt in den Tafeln statt. Neben den

ﬂ ' - Geflichtete bei der Arbeitsplatzsuche
Weihnachtssternaktionen, bei denen sich die Kinder einen
Wounsch erfiillen lassen, gibt es auch die Aktion ,Schulstart

FAV - Férderung von Arbeitsverhéltnissen
l TRAIN Finde deine Spur - Jugendliche werden bei der Suche und
ohne Not” bei denen Erstkléssler einen Schulranzen bekom-
men. Reutlingen

TASFF (Treffpunkte Arbeit fir Flichtlinge) - Ehrenamtliche unterstiitzen

Bewerbung fir eine Ausbildung begleitet
AQUA - Arbeits- und Qualifizierungsmaf3nahmen
AQUA Modular Plus - Ausbildung zur Betreuungskraft in der Altenpflege

Diese Aktionen und die Méglichkeit, Lebensmittel giinstig
einkaufen zu kdnnen, helfen nicht nur den Kindern, sondern
auch ihren Eltern. Das gesparte Geld kann fir kulturelle und
sportliche Aktivitdten genutzt werden. Dennoch stehen die .
Tafeln in der Kritik der Offentlichkeit, dass sie den Sozialstaat : Esslingen
aus seiner Verantwortung nehmen und Armut zementieren.

Woiirde der Staat aber ohne die Tafeln endlich auskémmliche A al\

JuFA (Junge Flichtlinge in Ausbildung) - Sozialpddagogische und
sprachliche Unterstitzung von geflichteten Jugendlichen in Ausbildung
AQUA - Arbeits- und Qualifizierungsmaf3nahmen

FAV - Férderung von Arbeitsverhéltnissen
AQUA - Arbeits- und Qualifizierungsmaf3nahmen
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finanzielle Hilfen zur Verfigung stellen? Ich wage dies zu
bezweifeln. Tafeln machen Armut sichtbar. Sie tragen nicht
dazu bei.

NIL (Nachhaltige Integration Langzeitarbeitsloser) -sozialpédagogische
Begleitung von Bewerbung bis zum Ende der Probezeit
FIM - Flichtlinge in Integrationsmaf3nahmen



stufe. Auch ich habe Kinder, die Bekleidung, Schu-
he und Schulmaterial benétigen. Aber sie erwarten,
dass sie die bekommen, wenn sie sie brauchen. Zu
Weihnachten sind ihre Wiinsche andere.

Die Tafel entlastet durch die vergiinstigten Preise fir
Lebensmittel den Geldbeutel ihrer Kunden. Projekte
wie die Weihnachtssternaktion oder Kultur fir Alle,
bei der kostenlose Eintrittskarten fir kulturelle Ver-
anstaltungen vermittelt werden, verhelfen zu mehr
Teilhabe.

Eine ganz wichtige Aufgabe bleibt aber die Lobby-
arbeit. Zu fordern ist, dass Kinder selbstverstdndlich
das bekommen, was sie fiir eine gesunde Entwick-
lung bendtigen, z. B. durch realistische Hartz IV-Re-
gelsdtze.

Helga Ritten, Leitung Caritas-Zentrum Esslingen, ist in den
Tafeln zusténdig fir die Begleitung der Ehrenamtlichen und
Offentlichkeitsarbeit. Das Thema Armut mit Fokus auf Kinderarmut zieht
sich wie ein roter Faden durch die Arbeit im Caritas-Zentrum Esslingen.

Wenn Weihnachtswiinsche praktisch
sein missen...

Der Hartz IV-Regelsatz fiir Kinder

Bei der Aktion Weihnachtsstern in der Nirtinger Tafel be- 296 Euro stehen einem Kind (6-14 Jahre), dessen Familie Leistungen nach dem SGBII
kommt Kinderarmut ein Gesicht. Kinder aus einkommens-

bezieht, als Regelsatz im Monat zur Verfiigung. Fir ein Kind unter sechs Jahren sind es monatlich
schwachen Familien dirfen einen Geschenkwunsch bis 25 9 9tng

Euro notieren und die Tafelmitarbeiterlnnen suchen Spender, 240 Euro.

die diese individuellen Wiinsche erfillen.

328 Wiinsche wurden zum letzten Weihnachtsfest erfillt. Das sind fir ein 6-14 jghriges Kind monatlich...

Viele Wiinsche waren wie ich sie erwartet habe: Spielzeug,

Puppen, Lego, auch Computerspiele etc.. Aber betroffen ge- y W, . 43,96 Euro fir Kleidung - reicht das fir Winterschuhe und
macht hat mich eine Vie|zah| von WiJ'nschen, die ich zum ":--:.-'... et “'1'- __:'l eine Jacke? Kinder wachsen schnell...

Grundbedarf zdhle. v |

98 mal wurden Winterjacken, Hosen und Pullis gewiinscht U | i) e v
und 51 mal waren es Schuhe und Winterstiefel. Dazu kom- P . . . HF#” 9
men Wiinsche nach Bettwésche und Schulbedarf wie Zirkel, -+ 119,58 Euro fir Ernghrung. Pro TCIg sind b [ Hl I;-'i !'_'I
Filler, Federm&ppchen oder Lexika und fir Jugendliche noch das knapp Vier EUro. Fir ein Kind unter 6 \ .}:j" |,
Gutscheine fiir Bekleidungsladen. Jahren sind es 2,80 Euro am Tag. 1 N ¥

183 Wiinsche von 328, also deutlich mehr als die Hailfte,
sind Wiinsche, die ich als Abdeckung des Grundbedarfs ein-



Ob Schwimmbad oder Zoo - einfach
mitmachen kénnen

Oft sind es die ,ganz normalen” Sachen, die Kinder aus ein-
kommensschwachen Familien nicht so leicht wie ihre gleich-
altrigen Freunde mitmachen kénnen. Ins Schwimmbad oder
ins Kino gehen, zu einem Kindergeburtstag zuhause einla-

den, im Sportverein mitturnen. Teilhabe ist leider oft eine Sa-
che des Geldbeutels...

Wir sind der Meinung: Kinder sollen unabhéngig von Armut
die Méglichkeit haben, Talente zu entdecken. Dafiir haben
wir mit der Aktion Riickenwind im Landkreis Géppingen, der
Kinderstiftung Esslingen-Nirtingen und der Aktion Sterntaler
im Landkreis Reutlingen drei Férderfonds bzw. Stiftungen,
die Familien finanziell unterstitzen. So wird der Beitrag zum
Musikverein oder die néchste Klassenfahrt bezuschusst und
jedes Kind kann mitmachen.

Ein Ausflug, der fir die meisten Kinder selbstversténdlich ist,

. kann fir andere das Highlight ihrer Ferien sein. Im Herbst
‘.‘LI

Hd 12

2017 hat die Aktion Sterntaler gemeinsam mit dem
Rotary Club Reutlingen/Tilbingen einen Ausflug in
die Wilhelma organisiert. Eingeladen waren Fami-
lien, die im Rahmen der Aktion Sterntaler eine Férde-
rung von Bildungs- und Freizeitangeboten erhalten.

Eva Maria Sailer leitet das Caritas-Zentrum Reutlingen. Projekte
und Dienste fir Eltern und Kinder sind hier v.a. die Katholische
Schwangerschaftsberatung und die Aktion Sterntaler.

Hier wird der Tag von Emilia und Laurin beschrieben, zwei Kinder, die am Ausflug teilnahmen:
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Manche Eltern schaffen es nicht. Auch sie haben ihre
Geschichte, oft eine Geschichte des Nicht-Lernens.
Es ist nachgewiesen, dass Respektlosigkeit und Ge-
walt in den Generationen weitergegeben werden.
Es ist ein Erbe menschlicher Armut, oft begleitet von
materieller Not... Wenn man nicht gegensteuert.

Psychologische Beratungsstellen sind Orte der Hilfe
for Kinder und Eltern. Dort finden sie Raum und Zeit
und ein Gegeniiber, das mit nach Lésungen fiir ein
gesinderes Miteinander sucht. Zuhéren, verstehen,
Verschiedenheit aushalten, Gemeinsamkeiten finden,
Kompromisse ausprobieren... kleine Schritte gehen.

Der Vater von Robin verzichtete eine Zeitlang auf
sein Recht, ihn zu treffen. In kleinen Schritten wur-
de eine Wiederannéherung probiert. Respekivoll,
freundlich, verlasslich.

Alexander Wessel, Leitung Familie und Erziehung im Landkreis
Esslingen, begleitet als Psychologe Kinder und Eltern und macht sie
innerlich stark.

Erziehungsberatung konkret

Eltern starken fir gesunde Kinder

Haare raufend, Trénen in den Augen presst Robin heraus:
Nein, ich will nicht zum Vater. Verzweiflung treibt ihn. Er hat

miterlebt, wie sich die Eltern stritten, anschrien, schlugen...
Meist traf es die Mutter. Jetzt sind die Eltern getrennt, es ist KW\&@V‘ VhﬁL ihrren
ruhiger geworden... Auch in ihm. Jeder Besuch beim Vater 6 .

~Zi

aber ist eine Herausforderung! @%Uﬂgfb@f‘@(ﬁﬂ%gﬁ’@ﬂ

Gesund ist das nicht! Kinder leiden, wenn sie zwischen ihren

Eltern zerrieben werden. Der Umgang der Eltern bestimmt

sehr, ob ihr Kind gesund aufwachsen kann. Respekt vor der wurden 2017 im Rahmen unserer ErZiehungsberGfung in
Wiirde des anderen, einen freundlichen Ton, die verldssliche
Wahrnehmung von Absprachen - das dirfen Kinder von _
ihren Eltern erwarten. in Esslingen, Nirtingen, Geislingen und Siflen gestérkt.
Viele Eltern schaffen das! Sie kénnen sich zuriicknehmen

und eigene Befindlichkeiten regulieren. Sie haben es gelernt,

vielleicht bei ihren Eltern, Lehrern, Freunden...

den Psychologischen Familien- und Lebensberatungsstellen



Besucherlnnen erzdhlen:

o---man fundet hier fier jedes Problem ein offenes ohr
und kann steh mit anderen Mitttern austauschen”

Jleh habe hier viel tber mich und Erziehung
gelernt und es Lst schdn zu sehen, wie die elgenen
Kinoder mit anderen Kinodern spielen...”

Herzstiick jedes Familientreffs ist das ,Offene Café”,
das mindestens einmal in der Woche stattfindet.
Ehrenamiliche unterstitzen die sozialpddagogischen
Familientreffleiterinnen in ihrer Arbeit.

Inklusion und Teilhabe werden erméglicht durch die
kostenfreien Angebote fiir junge Familien aller Mi-
lieus, ob arm oder wohlhabend, mit und ohne Mi-
grationshintergrund. Mir erscheint hier vor allem
der Austausch der jungen Eltern untereinander, der
JTreffpunkt Familientreff”, als ein zentraler Wirk-
faktor, der dieses Angebot der Caritas so wertvoll
macht. So wirken wir Ausgrenzungstendenzen ent-
gegen und beférdern Inklusion.

Gerhard Betz leitet den Bereich Familie und Erziehung im

Ein Treﬁpunkt fﬁr a"e Dekanat Géppingen-Geislingen und sorgt mit den Mitarbeiterinnen

der Familientreffs fiir einen stdrkenden Austausch der Familien.

,Familien stdrken” - unter diesem Leitmotiv stehen die Fami-

lientreffs im Landkreis Géppir.wgen. N o ,Es glbt mir Halt, wenin Leh Eltern mit verschiedensten
Vor iiber 10 Jahren wurden die ersten Familientreffs mit ihren Nationalititen kennenlerne wund merke, dass sie

offenen Angeboten fiir junge Familien gegriindet. Mittler- dieselben Schwierigleiten in der Erziehung haben.”
weile gibt es dieses erfolgreiche Modell an elf Standorten
im Landkreis. Die Caritas Fils-Neckar-Alb ist gemeinsam mit
dem Landkreis Géppingen und den Standortkommunen Tré-
ger der Familientreffs in Salach, Sif3en und 2 x in Geislin-
gen. Kinder und Familien stérken wird beispielhaft, wie ich
finde, in den Familientreffs umgesetzt.

Jleh bin so froh, dass es den Familientreff von der
caritas gibt. Meine Tochter Rann dort mit anderen

Durch die vielfdltigen und kostenlosen Angebote, offene Kmdcrw’ R aLeel mut"sachew: ik el v
Cafés, Babytreff mit Hebammensprechstunde, Tirkische Tee- Hause nicht habe (z.B. Kinderkiche). Sie lernt dort
stube, Beratungsangebote vor Ort, Vortrdge zu padagogi- vow anderen Kindern und teh Lerne auch dazu.”
schen und Gesundheitsthemen und vielem mehr werden jun-

ge Familien niederschwellig und frihzeitig erreicht.
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Kinder hautnah mit. Und sie erz&hlten in ihrer Firma
davon, worauf dort spontan Spenden fir unsere Kin-
derstiftung gesammelt wurden.

Von der Idee der Weihnachtspéckchen liefen sich
zudem unsere Ehrenamtlichen aus den Orten des Zu-
hérens anstecken und besorgten kleine Aufmerksam-
keiten fir Erwachsene. Diese wurden in den Wochen
bis Weihnachten den Besuchern der Orte des Zuh-
rens geschenkt. So viele Menschen kamen mit ihrem
Engagement an diesem einen Punkt zusammen und
bewirkten weit mehr als die Pdckchen an materiellem
Wert hatten.

Wir sehen euch - es ist uns nicht egal, wie es euch
geht - wir setzen uns ein - diese Signale kommen
an. Und genau das trégt auch uns hauptamtliche
Mitarbeitende und ist fir mich ein wichtiger Motor
fur mein Handeln im Caritas-Zentrum.

Sabine Stévhase leitet das Caritas-Zentrum Gdppingen, in
dem Haupt- und Ehrenamtliche Hand in Hand arbeiten, um sich
fir Menschen in Armut zu engagieren.

Hilfsbereitschaft zieht Kreise

Solidaritat in Zahlen
y

Die Aktion Riickenwind konnte 2017 die 1000. F6rderung erméglichen. ('L
Jedes Kind, das von Armut betroffen oder bedroht ist, ist
eines zu viel. Von klein auf fehlen ihm neben materiellen
Dingen auch wichtige Erfahrungen, die sein Selbstvertrauen
starken und seinen Talenten helfen, sich zu entfalten. Und Uber 600 Sfunden leinten Ehrenamtliche in den Orten des Zuhéorens
das hat Auswirkungen, nicht selten ein Leben lang. Hilfesuchenden ihr Ohr und suchten mit ihnen nach Lésungen.
Diesen Kreislauf wollen wir mit unseren Angeboten durch-
brechen und das Thema Kinderarmut in die Offentlichkeit
tragen. Méglichst viele sollen sich dariiber Gedanken ma-
chen und berihren lassen. Diese Wirkung erlebten wir ganz .
besonders im vergangenen Jahr durch unsere Weihnachts- 455 Kinder erhielten bereits bevor sie das Licht der Welt erblickten Starthilfe,
péckchenaktion. Die Grundschule in Dirnau packte wie je- indem ihre Eltern in der Schwangerschaftsberatung manche Sorgen und Néte
des Jahr 155 Péckchen fir bedirftige Kinder. loslassen konnten.

Gleichzeitig fragte die Firma Benecke-Kaliko bei uns an, sie
wollten ihren Auszubildenden soziales Lernen erméglichen.
Die Azubis holten.dle Péickchen in der §chu|e Gl,) und wa- Mindestens 1.600 Gesprﬁche fanden in Pauls Café zwischen
ren dann auch bei der Ausgabe an zwei Nachmittagen im
Caritas-Zentrum dabei. Das bedeutete, sie kamen in direk-
ten Kontakt mit vielen Familien und erlebten die Freude der

Ehrenamtlichen und Gefliichteten statt mit dem Ziel, immer heimischer zu werden.
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* ' tiv, konsequent und transparent in ihrem Handeln.
' ' Ihr Tun bereichert unsere Stiftung und unsere Arbeit
- sehr.

. Ich bin froh, dass wir in der Kinderstiftung einen Rah-

by : men bieten, in dem Kinderbeteiligung umgesetzt wer-

” den kann. Die Kinderbeiréte erleben durch ihr Mit-

. tun das soziale Netzwerk und kommen in Bezug zu

~— ihrem sozialen Umfeld. Die Kinder und Jugendlichen

erleben Demokratie und sind Teil von Entscheidungs-

prozessen, ihre Eigen- und Fremdverantwortung er-

hsht sich und die Kinderstiftung lernt die Visionen

und Bedirfnisse der Kinder und Jugendlichen ken-

nen.

Die Motive unsere Kinderbeirdte fiir ihre Arbeit mo-

tivieren mich in meinem Handeln und meiner Arbeit.

Ich wiinsche mir mehr Orte in der Gesellschaft, an

denen generationeniibergreifende Kommunikation
stattfinden kann und Kinder mitwirken kénnen.

Olivia Longin hat als Geschéftsfihrerin der Kinderstiftung
Esslingen-Niirtingen viele Ideen, wie Kinder auf ihrem Weg zum
Erwachsenwerden gestérkt werden.

Kinder bestimmen mit +Warum will ich Mitglied im Kinderbeirat werden?”
Die Motivation der Kinderbeirdte

Kinder sind kostbar und kdnnen sehr viel, wenn man sie
nur l&sst. Die Kinderstiftung Esslingen-Nirtingen unterstiitzt
Kinder aus einkommensschwachen Familien, indem wir den
Beitrag fir den Sportverein, den Musikunterricht, den Thea-
terbesuch oder vieles mehr finanziell unterstiitzen. Die ehren-
amtlichen Chancenschenker der Kinderstiftung schenken den
Kindern das wertvollste Gut, namlich Zeit. Zeit, in der ge-

well -
Qnderen Kol Lo

meinsam gespielt, gelernt und Horizonte erweitert werden, @
nicht nur die der Kinder.
Aber Kinder kénnen und wollen noch mehr. Sie wollen auch Kinderbeirat,
mitbestimmen und mitwirken. Mit dem Kinderbeirat, einem Kinderbeirdtin, 10 Jahre alt
Gremium aus Kindern und Jugendlichen zwischen 9 und 17 16 Jahre alt e §
Jahren, haben sie die Méglichkeiten, die Kinderstiftung mit- .y DRD SYE [ B ok, amivh, g7, r N
zugestalten. Auch wenn wir Gberzeugt waren von der Griin- i :wh : e pee 1“’ O i nelee, :-..-:.u,, "
dung des Kinderbeirates, so hat es uns doch iberrascht, mit “:‘ ot ire, Landimeis o e 7 R TR 1
welcher Professionalitét und Souverdnitét die Kinder und T et

: : - b o Beotohl, g oo
Jugendlichen handeln und mit den Férdergeldern und den r A i~ Y TR
Antragsstellern umgehen. Sie sind wissbegierig, offen, krea- . . - )

Kinderbeirat, Kinderbeirdtin,
MALH 16 Jahre alt 10 Jahre alt
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finanzielle Unterstitzung nur gegen Belege aus. Uber
unsere Spendenverwendung erstatteten wir jéhrlich
Bericht und wir sind Teil der Initiative transparente
Zivilgesellschaft.

Das Spannende aus meiner Sicht ist auch die Art der
Spendenwerbung, die wir betreiben. Wir gehen neue
Wege: Wir werben auf crowdfunding-Plattformen
im Internet fir unsere Dienste und Projekte, wie
zum Beispiel betterplace.org. Wir kooperieren mit
Unternehmen im Rahmen des Ef3linger-Zeitungslaufs.
Boller-Fruchtséfte spendet pro verkaufter Flasche
und ein Verein veranstaltet ein Benefizessen...

Diese Art Fundraising zu betreiben ist ungeheuer
vielfaltig. Sie ist geprégt von einiger Arbeit, aber
es entsteht eine Kreativitdgt in diesem Bereich, die
mir Freude macht. Damit wird gleichzeitig auch
eine gesellschaftliche Dynamik entfaltet, die diese
Projekte und Aktionen in die Offentlichkeit tragt.

Katrin Ohler, Leitung Wirtschaft und Finanzen, verantwortlich
fir die wirtschaftliche Planung und Steuerung der Caritas Fils-

Neckar-Alb.

Im Fokus: Finanzielle Hilfen fur Kinder

Unterstitzen auch Sie unsere Arbeit und machen Sie Kinder stark!
Spenden Sie uns unter: IBAN DEO2 6012 0500 0001 7907 00 bei der
Alle Kinder haben ein Recht auf Teilhabe am gesellschaftlichen Bank fir Sozialwirtschaft.
Leben. Diese Botschaft haben wir in diesem Heft unter
vielen méglichen Aspekten beleuchtet. Wir machen Kinder
stark, indem wir einen Zoobesuch organisieren oder indem
wir ihnen erméglichen, ein Musikinstrument zu lernen. In
den unter.schiedlichen. Diensten unserer Caritas-Region Ausbezahlte Hilfen fir Kinder 2017 in EUR
machen wir das mithilfe von ehrenamilichen Paten oder
durch professionelle Beratung der Eltern. Aber wir machen
das auch durch konkrete finanzielle Hilfen. Uber unsere
Stiftungen Kinderstiftung Esslingen-Nirtingen und Aktion
Rickenwind sowie bei der Aktion Sterntaler erméglichen

aktionRUCKEN &) r*ﬂ}

e = N gt it forp g e
L Bl e e

wir gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern Kindern 33.750,7 EUR 37.939,7 EUR

die Teilhabe an einer Ferienfreizeit, kaufen Sportkleidung,

finanzieren Mitgliedsbeitrige von Musikvereinen. 2017 0 Aktion

flossen ca. 100.000 EUR in diese Art der Unterstiitzung. \ Sterntaler Andere Einzelfallhilfen
Unsere Spender kénnen sicher sein: Die Hilfe kommt bei 22.786,5 EUR fir Kinder 5.019,6 EUR

den Kindern an, die sie brauchen. Wir iberweisen die

Mitgliedsbeitréige z. B. direkt an die Vereine oder zahlen
MALH
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HIER MACHEN WIR UNS STARK

Caritas-Zentrum Esslingen
Mettingerstr. 123

73728 Esslingen

Tel.: 0711/396954-0
esslingen@caritas-fils-neckar-alb.de

Géoppingen

Caritas-Zentrum Géppingen
Ziegelstr. 14

73033 Goppingen

Tel.: 07161/65858-0
goeppingen@caritasfils-neckar-alb.de

Geislingen

Caritas-Zentrum Reutlingen
Kaiserstr. 27
72764 Reutlingen

Tel.: 07121/1656-0
reutlingen@caritasfils-neckar-alb.de

Reutlingen

www.caritas-fils-neckar-alb.de www.mach-dich-stark.net
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