Qualifizierung zur Betreuungskraft in der Altenpflege

Arbeitsuchend,
Wiedereinstieg
in das Berufs-

leben

Qualifizierung

Wenn Sie: Lerninhalte

e eine respektvolle Haltung gegen-
Uber &lteren Menschen und
Menschen mit psychischen oder
geistigen Einschrankungen
haben,

e soziale Kompetenzen,
Einfihlungsvermdgen und
Kreativitat mitbringen und darin
wachsen méchten,

e zuverldssig und eigenverantwort-
lich handeln kénnen und

e Interesse haben sich weiter zu
qualifizieren,

dann konnte diese Qualifizierung ftr

Sie die Chance sein zu einem

Wiedereinstieg ins Berufsleben und /

oder die Basis fur eine Weiterbildung

zur Altenpflegehelferin oder Alten-
pflegerin.

Das Caritas-Zentrum Goppingen bie-
tet im Rahmen des Projektes AQUA-
Modular 2.3 eine 7-monatige Qualifi-
zierung zur Betreuungskraft in der Al-
tenpflege nach § 53c SGB Xl an.
Nach erfolgreichem Abschluss kdn-
nen Sie in der Betreuung von Perso-
nen mit demenzbedingten Fahig-
keitsstérungen, psychischen Erkran-
kungen oder geistiger Behinderung in
Pflegeheimen oder in der h&uslichen
Versorgung tatig sein.

Die Qualifizierung umfasst, neben Rahmen-

der praktischen Erfahrung in einer bedingungen
Einrichtung der Altenpflege, 180

Stunden Theorie zu folgenden The-

men:

e Erste-Hilfe- Kurs
e Rechtliche Grundkenntnisse

e Grundkenntnisse der Pflege und
Pflegedokumentation

e Grundkenntnisse Uber De-
menzerkrankungen, psychische
Erkrankungen, geistige Behinde-
rungen, sowie typische Alters-
krankheiten

e Grundkenntnisse der Kommuni-
kation, Interaktion und der Zu-
sammenarbeit mit den an der
Pflege beteiligten Personen

e Hauswirtschaft und Ernadhrungs- Wir bieten
lehre zusatzlich:

o Beschaftigungsmadglichkeiten,
Freizeitgestaltung und Bewegung
fir Menschen mit Demenz, psy-
chischen Erkrankungen und geis-
tigen Behinderungen

Die Qualifizierung dauert 7 Mo-
nate und findet in Teilzeit statt.

Der theoretische Unterricht fin-
det stets vormittags a 3 Stunden
statt. Theorie und Praxistatigkeit
wechseln sich ab.

Die Praktikumsplatze in Einrich-
tungen der Altenpflege befinden
sich im Landkreis G6ppingen
und werden vom Caritas-
Zentrum vermittelt. Die Schulung
findet in GOppingen statt.

Das dazugehorige Vorprakti-
kum findet mit einem Umfang
von 40 Praxisstunden findet
vom 20.03.2023 bis 31.03.2023
statt

Kursdauer: vom 03.04.23 bis
17.11.23.

In regelmafigen Gruppentreffen
unter sozialpadagogischer Lei-
tung kdnnen die Erfahrungen der
Praxistéatigkeit reflektiert und das
Gelernte vertieft werden.

Die Teilnehmerinnen werden in-
dividuell durch eine padagogi-
sche Fachkraft begleitet.

Bei Bedarf unterstiitzen wir Sie
beim Erstellen von Bewerbungs-
unterlagen und bieten ein Vor-
stellungstraining an.



Interesse?

Haben Sie Interesse?

Sind Sie neugierig geworden?

Mochten Sie sich beruflich

verandern?

Haben Sie Lust auf Weiterbildung

und neue Erfahrungen?

Wir informieren Sie gerne

personlich und unverbindlich!

Projekt AQUA-Modular 2.3
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